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                                                    Wat is de betekenis van bestaanszekerheid! 
 
De laatste maanden hebben we vanuit diverse bronnen en personen het woord bestaanszekerheid kunnen 

vernemen, maar wat nu de werkelijke betekenis van het woord is daarover hebben we nog te weinig verno-

men laat staan over de wijze hoe bestaanszekerheid wordt gerealiseerd voor iedereen. 

Er worden vaak verschillende definities gebruikt. Echter, vaak hoort men zeggen dat huishoudens voldoende 

geld moeten hebben om in eigen levensonderhoud te kunnen voorzien. 

Met levensonderhoud wordt dan bedoeld, de kosten van dagelijkse uitgaven passend binnen de financiële 

speelruimte die er is, het hebben van een betaalbare woning, het kunnen genieten van onderwijs en een be-

taalbare toegankelijke zorg en daarnaast nog een buffer (reserve) voor onverwachte uitgaven. 
 
Uit statische gegevens blijkt dat het in Nederland nogal meevalt vergeleken met andere landen. Echter ook in 

ons land nemen de inkomensverschillen sterk toe met grote gevolgen voor grote groepen mensen die het fi-

nancieel niet meer kunnen bijbenen. 

De groep mensen die op of onder de armoedegrens leeft blijkt ook toe te gaan nemen. zeker ook door de 

energiecrisis en de alsmaar stijgende kosten van het levensonderhoud en de zorg. 
 
De werkelijke cijfers volgens het CPB en FNV: 

De cijfers liegen er niet om, in 2023 waren er maar liefst 232.528 kinderen die in armoede opgroeide en 

825.000 huishoudens die maandelijks grote financiële problemen hadden en daardoor in armoede leefden. 

Volgens de statistische gegevens zal in 2024 het aantal kinderen en gezinnen die in armoede moeten leven 

gaan groeien en als gevolg van dit alles zullen waarschijnlijk 1.4 miljoen Nederlanders te maken gaan krij-

gen met problematische schulden in 2024.  

Aantallen die ons allen toch aan het denken moeten zetten, wetende dat Nederland een welvarend land zou 

zijn waar de zaken goed zijn geregeld voor de burgers, aldus herhaalde beweringen van onze demissionair 

Minister-President. Ja, het is een feit, in werkelijkheid stijgt jaarlijks het aantal Nederlanders die zich onder 

de miljonairs mogen scharen, inmiddels zijn het er 300.000. 
 
De directe gevolgen voor mensen die te maken hebben met grote financiële problemen zijn: 

> 1 op de 5 zieke burgers blijkt uit cijfers mijdt de zorg of stekt deze uit omdat ze het niet kunnen betalen. 

   Voor veel mensen, die de zorg mijden heeft dit grote gevolgen voor hun gezondheid. 

> 20% van de mensen met de laagste inkomens sterven gemiddeld 8 jaar eerder dab de 20% van de mensen 

   met de hoogste inkomens en vermogens.  Hierdoor ervaren de 20% armste dat zij gemiddeld vanaf hun  

   50ste levensjaar niet meer in goede gezondheid hun leven invulling kunnen geven, terwijl de rijkste 20% 

   dit pas gaat ervaren vanaf hun 73ste levensjaar.  
 
Recht op bestaanszekerheid, aldus onze Grondwet artikel 20: 

Al met al cijfers waar de samenleving mee te maken heeft en dus is het van belang dat er beleid gemaakt gaat 

worden en ten uitvoer wordt gebracht welke de kloof tussen arm en rijk moet verkleinen en ieder mens het 

recht heeft en aanspraak kan maken op bestaanszekerheid.  

Het is nu tijd om de handen ineen te slaan en erop toe te gaan zien dat artikel 20 van onze Grondwet te we-

ten: De overheid moet een beleid voeren, dat is gericht op de bestaanszekerheid van de bevolking en op 

spreiding van welvaart. De wetgever moet regels maken, die toegankelijker zijn, eenvoudiger, voor de socia-

le zekerheid, wie onder welke omstandigheden aanspraak kan maken op een regeling die bestaanszekerheid. 

verzekerd. 
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De Brabantse Koepelorganisatie Burgerkracht Uit Samenwerking (BUS): 

Heeft als een van de belangrijkste inzetgebieden gekozen om het begrip bestaanszekerheid op de kaart te zet-

ten en in samenwerking met vele lokale instanties, vrijwilligersorganisaties en burgers, verbindingen aan te 

gaan. Door met elkaar open te praten over de kloof van arm en rijk, oorzaak en gevolgen, de schuldproble-

matiek, kansen op een passende woning voor jong en oud, de leefbaarheid in de wijk en dorpen, het beleid 

van en de rol van de lokale overheid en hulpverlenende instanties en de werkelijke uitvoering  spreekt BUS, 

vanuit haar expertise, de hoop uit, dat het overleg gaat leiden tot het inzichtelijk maken van dat wat leeft in 

de lokale samenleving en hoe de samenleving wenst dat hier veranderingen en verbeteringen op gang moeten 

worden gebracht. Dit alles zal uiteindelijk moeten leiden tot: Iedereen mag, kan en doet mee, burgers nemen 

weer regie over hun eigen leven en daar waar nodig zal het begrip zelfredzaamheid onderdeel van de inzet 

van BUS zijn. 

 
Tilburg, 09.01.2024.                          Bestuur BUS 

 

 

 

 


