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                                                           Opnieuw meer mensen in de bijstand

Eind juni 2025 ontvingen 410.000 mensen onder de AOW-leeftijd een bijstandsuitkering, ruim 5.000 meer 
dan een jaar eerder (plus 1,3 procent). Vooral bij jongeren tot 27 jaar was de stijging het grootst: hun aantal 
nam met 6,2 procent (2.500 mensen) toe.

Dit blijkt uit nieuwe cijfers van het  Centraal Bureau voor de Statistiek (CBS.) Het totaal aantal jongeren tot 
27 jaar met bijstand is daarmee voor het tiende kwartaal op rij gestegen. Ook in de leeftijdscategorie 27 tot 
45 jaar steeg het aantal uitkeringen, met 1,9 procent (2.600 mensen). Dit is het zesde opeenvolgende 
kwartaal met groei in deze groep.

Het aantal mensen met bijstand tussen de 45 jaar en de AOW-leeftijd bleef vrijwel stabiel en ligt rond de 
228.000. Sinds het derde kwartaal van 2023 zitten er weer meer mensen in de bijstand na een eerdere periode 
van ruim twee jaar van lichte dalingen. Toch blijft het huidige totaal nog onder de piek van begin 2021.

Vooral meer mannen met bijstand:
De stijging geldt voornamelijk voor mannen; eind juni kregen 4.100 mannen (2,3 procent) meer bijstand 
vergeleken met vorig jaar—het negende kwartaal op rij dat dit aantal stijgt. Het aantal vrouwen met bijstand 
groeide met 1.100 (0,5 procent). In totaal staan er nu 229.000 vrouwen tegenover 181.000 mannen met een 
bijstandsuitkering; vrouwen zijn dus nog altijd in de meerderheid.

Verder stroomden in het eerste kwartaal van 2025 22.900 mensen de bijstand in, een stijging van 3,4 procent 
(800 mensen) vergeleken met een jaar geleden. Tegelijkertijd bleef de uitstroom nagenoeg gelijk met 17.900 
mensen. Dat betekent dat voor het tiende kwartaal op rij meer mensen instroomden dan uit de bijstand 
uitstroomden. Personen die vanwege het bereiken van de AOW-leeftijd de bijstand verlieten zijn buiten deze 
cijfers gehouden; in het eerste kwartaal van 2025 ging het om 1.800 mensen. De meest recente cijfers over 
de in- en uitstroom in het tweede kwartaal worden nog verwacht.

■ De vrijwilligersorganisatie Burgerkracht Uit Samenwerking (BUS)  merkt op:
Zorgelijk is het om te moeten vernemen dat het aantal mensen die van een bijstandsuitkering rond moeten 
zien te komen aan het stijgen is. Dat is een teken aan de wand. Ook al omdat is komen vast te staan dat het 
aantal stijgende uitkeringsgerechtigden al maanden aan de gang is. Daarbij komt ook nog dat we wekelijks 
vernemen dat er bij bedrijven en ondernemingen het 'water aan de lippen staat'. Vele bedrijven en 
ondernemingen ondervinden de gevolgen van de teruggang in de economie en met alle gevolgen van dien.
Wetende dat mensen in de bijstand te maken hebben gekregen met de armoedeval inhoudende: dat zij in hun 
inkomen flink er op achter uit zijn gegaan en waarschijnlijk te maken kunnen gaan krijgen met problemen in 
de door hen aangegane maandelijkse financiële verplichtingen.
Deze mensen adviseren wij, om zo snel als mogelijk bij zich zelf na te gaan, voor welke regelingen zij 
hierdoor in aanmerking kunnen komen. Dit, zowel bij de overheid (zorg- en huurtoeslag en kindregelingen) 
en bij hun gemeente voor o.a. kwijtschelding gemeentelijk beleid en regelingen in de bijzondere bijstand.
Schroom u niet is ons advies, daar waar u recht op heeft aan regelingen zijn er juist voor u, omdat u in een 
situatie bent belandt waar u niet om heeft gevraagd maar wat u is overkomen, in het leven geroepen.

Kunnen wij u ergens mee van dienst zijn b.v.: 
Over de inhoud van het bericht of andere zaken op het terrein van informatie verstrekken, het geven van 
adviezen of hulpverlening bij opstellen van brieven, bemiddeling of begeleiding op terreinen van:
Uitkeringen, regelingen, voorzieningen, werk en inkomen, wonen, zorg, ouderenbelangen, armoede, 
schulden etc., dan bieden dat bieden wij u geheel kosteloos aan.

https://www.cbs.nl/nl-nl/nieuws/2025/35/opnieuw-meer-mensen-in-de-bijstand


Wij als belangenorganisatie hebben meer als 25 jaar ervaring in de sociaal maatschappelijke dienstverlening.
Mail uw vragen, verzoeken naar: info@debus.nl. Wij dragen zorg voor een reactie mail binnen 24 uur.
Om meer over ons te willen weten verwijzen wij u graag  onze website: www.debus.nl
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