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Inwoners het Land van Cuijk zijn iets meer kwijt aan energie dan mensen in vergelijkbare gemeenten

Een huishouden in het Land van Cuijk geeft gemiddeld 3833 euro per jaar uit aan stroom, gas en 
autobrandstof. Dat is iets meer dan in de meeste vergelijkbare gemeenten. In de meeste huishoudens in de 
gemeente gaat meer dan 8 procent van het besteedbare inkomen op aan energie; de grens die deskundigen 
hanteren voor financiële gezondheid

Het Centraal Planbureau waarschuwde vorige week dat mensen die in een slecht geïsoleerd huis wonen en 
veel autokilometers maken, tot 6 procent van hun koopkracht kwijtraken.

Vijf vragen en antwoorden over de energielasten in het Land van Cuijk.
Hoeveel geven mensen hier uit aan energie?
Een huishouden in het Land van Cuijk heeft gemiddeld jaarlijks 51.157 euro te besteden. Daarvan gaat 1987 
euro op aan stroom en gas, en nog eens 1846 euro aan brandstof voor de auto. Dat is samen 3833 euro per 
jaar, of zo'n 319 euro per maand.

Hoe verhouden de energie-uitgaven hier zich tot andere gemeenten?
Inwoners besteden hier iets meer aan energie dan in vergelijkbare gemeenten. In het Land van Cuijk gaat 
8,66 procent van wat een huishouden overhoudt na het betalen van huur of hypotheek, op aan stroom, gas en 
brandstof voor de auto. Gemeenten die er qua gezinssamenstelling en welvaartsniveau het meest op lijken, 
geven gemiddeld 8,41 procent aan energie uit.

Hoeveel huishoudens in het Land van Cuijk betalen eigenlijk te veel aan energie?
Als energie en vervoer samen meer dan 8 procent van het inkomen opslokken, wordt dat te krap voor veel 
huishoudens om financieel gezond te blijven; ze lopen dan het risico rekeningen niet te kunnen betalen, of 
moeten bezuinigen op verwarming en andere basisbehoeften. In bijna heel de gemeente het Land van Cuijk 
geeft een huishouden gemiddeld meer dan 8 procent van het besteedbare inkomen uit aan energie.
Maar de 8-procentgrens is geen harde lijn. Een huishouden met een hoog inkomen kan er ruim boven 
uitkomen zonder in de problemen te raken. Tegelijk kan een huishouden met een laag inkomen onder de 
grens blijven door de verwarming laag te zetten.

Waarom zijn de energielasten in de ene gemeente hoger dan in de andere?
Onderzoekers van de Universiteit Utrecht en kennisinstituut TNO zien dat het type woning en de omgeving 
de grootste rol spelen bij energie-uitgaven. In dichtbebouwde gebieden leggen mensen minder kilometers af 
met de auto voor werk, boodschappen of andere bestemmingen, vertelt onderzoeker van dagblad de 
Gelderlander. „Ook wonen mensen in steden vaker in appartementen of rijtjeshuizen in plaats van vrijstaande 
woningen en die zijn goedkoper te verwarmen.”

Alleenstaanden en eenoudergezinnen lopen meer risico: zij kunnen de vaste kosten voor verwarming of een 
wasmachine niet delen met een partner. „Mensen die leven van de bijstand of een 
arbeidsongeschiktheidsuitkering zijn extra kwetsbaar omdat hun inkomen lager is, terwijl hun 
energierekening even hoog is als die van mensen met werk. Zij houden daardoor minder over voor 
boodschappen, kleding of recreatie," aldus de onderzoeker van dagblad De Gelderlander.

Hoeveel huishoudens in het Land van Cuijk krijgen financiële steun?
Een deel van die kwetsbare huishoudens krijgt steun. Vorig jaar kregen 525 huishoudens in de gemeente 
Land van Cuijk financiële hulp bij het betalen van hun energierekening uit het Tijdelijk Noodfonds Energie.
Verantwoording
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https://www.ad.nl/article/~a215a256
https://gelderlander.nl/-/~a9b6e93a
https://gelderlander.nl/-/~a9b6e93a
https://energyexpenditures.geo.uu.nl/


Vergelijking met andere gemeenten:
Voor een eerlijk beeld leggen we de cijfers voor het Land van Cuijk naast die van de vijftien gemeenten die 
er sociaal en economisch het meest op lijken, op basis van profielen die de Vereniging van Nederlandse 
Gemeenten heeft samengesteld aan de hand van CBS-data. Dat zijn: Peel en Maas, Gemert-Bakel, Someren, 
Maashorst, Asten, Laarbeek, Meierijstad, Horst aan de Maas, Deurne, Nederweert, Leudal, Drimmelen, Epe, 
Cranendonck en Ommen. De energiecijfers zijn eigen berekeningen op basis van CBS-microdata.
  
■ De vrijwilligersorganisatie Burgerkracht Uit Samenwerking (BUS)  merkt op:
Het onderzoek laat duidelijk zien dat het van belang is in welke regio van het land je woont als het gaat om 
wat de meerkosten van gezinnen kunnen zijn t.o.v. andere regio’s in het land.
Het Centraal Plan Bureau zal bij het opstellen van de jaarlijks lasten geen rekenschap houden dat er regio’s 
in het land zijn die meer kosten per maand moeten maken, dan in andere regio’s van het land.
Het wonen in een regio kan ook voordelen opleveren t.o.v. andere regio’s in het land. Denk maar eens aan 
het wel/niet beschikbaar zijn van een huisarts, voldoende winkels, wel/geen overlast gevend van doorgaand 
verkeer in uw dorp of wijk, maar ook het gegeven kan uw energiebedrijf nog voldoende energie aan u en uw 
medebewoners leveren.  Bereikbaarheid en beschikbaarheid van openbaar vervoer, leefbaarheid, voldoende 
beschikbare woningen voor jong en oud, allemaal factoren die belangrijk zijn om vast te kunnen stellen dat 
men in een regio woont waar men gelukkig kan zijn om er te wonen.

Kunnen wij u ergens mee van dienst zijn b.v.: 
Over de inhoud van het bericht of andere zaken op het terrein van informatie verstrekken, het geven van 
adviezen of hulpverlening bij opstellen van brieven, bemiddeling of begeleiding op terreinen van:
Uitkeringen, regelingen, voorzieningen, werk en inkomen, wonen, zorg, ouderenbelangen, armoede, 
schulden etc., dan bieden dat bieden wij u geheel kosteloos aan.
Wij als belangenorganisatie hebben meer als 25 jaar ervaring in de sociaal maatschappelijke dienstverlening.
Mail uw vragen, verzoeken naar: info@debus.nl. Wij dragen zorg voor een reactie mail binnen 24 uur.
Om meer over ons te willen weten verwijzen wij u graag  onze website: www.debus.nl
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